
   

 

     Chcete se po prázdninách dostat co nejdříve do formy? Přijďte si 

protáhnout celé tělo, posílit i ty svaly, o kterých ještě nevíte, že 

je máte a samozřejmě si užít i psychickou pohodu. Cvičení je určeno 

i pro úplné začátečníky.     

     Na všechny se těší Jana Kopecká 

 

 

 

200,- Kč 

  
BENJAMIN KLUB, Vejvanovského 1610, Praha 11 

Tel: 603468151, 272912124, email: benjaminklub@seznam.cz 

Přihlášky a placení na recepci klubu do 7. 10. 2016 

 

http://www.fyzioterapie-cz.com/ew/014dc0c7-4314-4761-9f70-3635bdfd9a56-cs
mailto:benjaminklub@seznam.cz

